李馬可牧師主講
宗教都導人向善嗎？
 

當我們向別人傳福音時，我們可以說些甚麼呢？以往我常聽到一些非基督徒對宗教的想法、問題，但卻沒時間作答，就藉今天這段時間對其中的一個問題進行講解、討論。
當你向人傳講福音時，是不是常常聽到有人這樣說：「所有宗教都是導人向善的，都是殊途同歸的，沒甚麼分別。」當聽到這些話的時候，你便知道這個人一定沒有甚麼宗教背景，沒有任何宗教信仰，也就是說他在宗教方面是個外行人。
為甚麼我這樣說？試想如果你在街上碰到個和尚，你猜他會不會向你說宗教都是導人向善？所有宗教都是殊途同歸？我想他不會。他一定會向你推薦，他所信奉的宗教是與眾不同，一定會說自己的那套是最好的。所以，只有那些對宗教一知半解、人云亦云的才會想所有宗教都是差不多，因為他對每一種宗教都不是很認識。反而對宗教有深入認識的人，卻不會這樣看。
 

世界上絕大部份的事也導人向善
但是，我們不可以因為他是個「外行人」，便對這些話不加理睬。你們是否留意到這句話非常深入人心？如果你向人傳講福音，這句話一個月可能要聽上好幾次。這句話已被人普遍接受，因此我們不可以輕視，也不能因為這出自「外行人」之口，就置之不理，說聲「你弄錯了」就可以了。因為這句話裡確實有「真」的成分，宗教真能叫人做好事，宗教絕不可能是導人向惡的，你說是嗎？
當然我現在所說的宗教不是指那些特別的邪教，而是指一般正統的宗教。這些宗教真的是叫人做好事的。無論是佛教、道教、孔教……都是導人向善的，沒有一門正統的宗教叫人為非作歹，世界上沒有這樣的宗教。可見，這句話確有「真」的地方，你不能隨便說他們是錯的。
我想帶大家看得深入一點，假如我們認真分析這句話，便需要明白兩點。首先大家應該明白的是這句話確實沒錯，但你再深入地想一想，其實不單是宗教導人向善，世界上絕大部分的事都是導人向善的！
你有沒有看電視？電視節目是導人向善還是導人向惡？是不是每一部電影、電視都是「警惡懲奸」的？如果那電視節目歌頌壞人，很快就沒有人捧場了。幾乎每一部片子都是教人忠實做人，宣傳作壞蛋的遲早會被「天」收拾。無論是無線電視、亞洲電視 (註：香港的電視台) 都是導人向善的。那麼，我們作家長的，是不是應該鼓勵孩子們看多點電視？
上個星期無線電視製作了一個「賑災義演籌款」的節目，這是壞事嗎？當然不是壞事，是好事。我沒有說錯吧，世界上大部分的事情基本上都是導人向善的。「四大天王」 (註：四位香港天王級歌手) 也是導人向善的。在電視上他們生龍活虎的賣廣告，這為甚麼？就是叫我們別吸毒，年輕人應該生龍活虎，千萬別沈迷於毒品之中，他們也是導人向善的。有哪個歌星教孩子別讀書，別做功課，只要來捧他的場就行了？張學友都會說：「你們來聽我的演唱會我實在很高興，但讀書也很重要，別荒廢你們的學業。」家長們一聽到這番話就放心了：「哦！原來這個天王也是導人向善的。」
世界上大部分的事都是導人向善的，賽馬會也不例外。你知道賽馬會支援了多少公益事業嗎？當你走在街上，到處也可見到「賽馬會游泳池」，可以供人做有益身心的運動，沒有賽馬會哪裡來這個游泳池？甚至我看到一個廣告，鼓勵人買「六合彩」。廣告說你每買一張就是做了一件善事，因為獎券的其中一部分是拿來幫助社會公益的，作建設之用，或扶助有需要的人士。那麼，我們不妨多買點六合彩，多作點善事。
事實就是這樣，不單宗教是導人向善，當你把範圍擴張開去時，世界上大部分的事都是「導人向善」的了。換句話說，當你告訴別人宗教是導人向善時，就等於講了一句沒意義的話，這句話是空洞的。因為根據以上的推論，每一件事物都有導人向善的一面，所以宗教與其他事情就沒有多大分別了。
 

我們需要小心選擇信仰
假如我們將這句話再推進一步的話，即是每一件事物，包括那些最壞的事物、最差勁的事物也有善的一面，這一點非常之重要。例如那些黑社會，他們吸毒、嫖、賭，壞事做盡，但他們也有好的一面。他們有哪一面好？他們拜誰？拜關公！為甚麼黑社會拜關公？他們不是應該拜曹操嗎？是不是拜錯對象了？黑社會怎麼會拜關公？關公代表甚麼？代表「義氣」。原來連黑社會也講忠義。不單警察拜關公，連黑社會也拜關公，為甚麼呢？因為黑社會也需要「義氣」。
「義氣」是好還是不好？當然是好。為朋友、兄弟兩脅插刀，在所不辭，這當然好。為甚麼黑社會也講「義氣」？原因很簡單，因為沒了這些「好事」，他們一定會垮台。大家不講義氣，你出賣我，我出賣你，不需要多少時間，黑社會就會垮台。離開了「好事」，任何的組織、任何的人都不能生存，一定需要一些好東西，人才能夠維繫，這一點很重要。
我們再回到原來的話題。「宗教是導人向善」這句話沒有甚麼特別，因為大部分的事物都是如此。所以如果有一天當你聽到這句話，你應該如何回答呢？你可以這樣說：「每一間學校都是導人向善的。」請問：有沒有學校不是導人向善的？無論是小學、中學、大學，每間學校都是導人向善的。那麼是不是只管閉著眼睛，完全不需要選擇？當然不是，每個父母都很緊張，人人都不願意自己的孩子被派進第五級別 (註：成績最差) 的中學，人人都千方百計的送孩子進第一級別的中學。咦？不是每間學校都是導人向善的麼，為甚麼家長們那麼緊張？隨便選一間學校不行嗎？不行！
選擇醫生也是如此，大部分醫生都是治病救人的，很少有行騙的醫生。但你會不會因此而隨便找個醫生看病？我們似乎不是這樣做事的。我認識一個住在坪洲的弟兄，他上星期告訴我，他認識一個在沙田行醫的好醫生，他多年來有病都找他醫治，就連女兒病了，也會帶著女兒乘船從坪洲到中環，再乘地鐵到九龍塘，然後轉火車到沙田，長途跋涉為看個好醫生。不是所有的醫生都是「導人向善」，都是「救死扶傷」的嗎？何必那麼執著呢？
所以我們要小心留意這類話。不錯，宗教是導人向善的，但並不代表我們無須看清楚，因為這話引伸的含意沒有那麼簡單。為甚麼說「沒那麼簡單」？很多情況下，有這樣思想的人，往往是捂著耳朵不願意聽福音，以他們抓住「宗教是導人向善」來作擋箭牌，不願意去聽福音，其實他們是不想聽這麼多，不想認真的去認識宗教，隨便抓住一個宗教就算了。這類人即使來到教會，也可能因為平時太無聊，不被人理會，來教會尋找「慰藉」，為求被人關心、幫助而已。
很多人對教會很有信心，因為信徒們個個都很友善，尤其那些牧師們，特別得人信任，聽到你是牧師，是傳導人就放心了。我自己身為牧師的，很想勸大家一句，千萬要小心，不是每個牧師都是好的。所以，我勸你要清楚認識我，別以為我是牧師就一定是好人。既然這種想法深入民心，行騙的也會利用這個名號，以「牧師」的身分作為掩護來欺騙人。
因此，關於「宗教導人向善」的一個回應是，不單宗教，每一事物都導人向善。但從另一個角度看，宗教都是導人向惡的！你信不信我說的這句話？宗教並非導人向善，宗教是導人向惡的！大家都是一心一意的、用不同的方法來導人向惡！我沒有騙你。
前幾個月在南韓發生一則轟動的新聞，就是南韓一間寺院發生了一宗很大的衝突，當局要派出一千五百名警員進去控制這場騷亂。其中十幾個僧人受傷，四百多個僧人被捕。這衝突不單是言語上的衝突，甚至有人大打出手。
當然我們絕對不能說因為他們是佛教徒、回教徒才會有這問題。所有的宗教都是導人向惡的，包括基督教。難道你沒有看到在愛爾蘭所發生的事嗎？我們如果是尋找真理的，就不能矇住眼睛不看事實。愛爾蘭長期的鬥爭是為了甚麼？是天主教與基督教之間的鬥爭。波斯尼亞的戰爭也是因為回教與基督教之間的鬥爭。為甚麼他們打個不停？就是因為由宗教引起的仇恨所致。如果不是宗教使他們分作兩派，他們根本不需要鬥爭。
另外，假如你認識多一點宗教和宗教人士的話，你會發現大部分的宗教人士都很固執，甚至排斥他人。他們認為只有自己才是好的，其他人都不如自己。他們的思想很僵化、很狹窄，唯有自己才是對的，其他都是錯的。這類人很多，故此，不少人會被這些教徒絆倒，令他們不想聽、不想信教。在聚會前聖餐的時候，有人分享說有些基督徒講一套，做一套。我們不能矇住雙眼甚麼都不看，不如我們看一下聖經對宗教的評價究竟如何。
 

宗教對人無益，除非重生！
約翰3章1-5節，有一個法利賽人，名叫尼哥底母，是猶太人的官。法利賽人是當時當地的宗教領袖，「官」是作官的意思。一個宗教界領袖常常有人跟隨，有一定的影響力，故此政治部門也喜歡吸納他們。這人夜裡來見耶穌，說：「拉比」，拉比就是老師的意思，「我們知道你是由神那裡來作師傅的，因為你所行的神蹟，若沒有神同在，無人能行。」耶穌回答說：「我實實在在的告訴你，人若不重生，就不能見神的國。」你有沒有注意到兩人的對話很奇妙，主耶穌根本就是在答非所問，好像沒聽到他在問甚麼。一般來說，官場上講話都是稱讚在先，把人捧得高高在上：「你所行的神蹟一定是從神而來的……」這麼遠道而來，難道就是為了講這番漂亮的說話？所以耶穌看透他的心思，開門見山說：「不如講老實話吧！別浪費時間在這些無聊的言語上。」所以主耶穌一開口就說：「我實實在在的告訴你，……」主耶穌在這裡告訴尼哥底母，就算他是宗教領袖，無論他多麼的虔誠，如果不重生，就不能見到神的國。
尼哥底母說：「人已經老了」 (他) 都已經一把年紀，做到這個職位，至少都有五、六十歲吧。「如何能重生呢？豈能再進母腹生出來麼？」怎能再進母腹中重生呢？更何況很有可能當時他的媽媽已經不在世了，尼哥底母因此而感到非常困惑。耶穌說：「我實實在在的告訴你」 (主耶穌) 第二次重複「實實在在」，「人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。」這裡主耶穌對這位宗教領袖的訊息只有一個：無論你有多少信仰，無論你信奉甚麼宗教，包括基督教，事實上尼哥底母所信的神與耶穌信的神是一樣的，他並沒有錯信其他的神。信靠任何宗教都是沒有用的，除非你重生！不重生的話，沒有甚麼宗教對人有幫助。
重生是甚麼意思呢？我簡單地向大家作個解釋。第一次「生」是甚麼意思？生出來之後就有了生命。重生就是重新再生一次，即是第一次生命要過去了，繼之而來的是有第二次生命。主耶穌說：「人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。」「水」代表甚麼？它代表「洗禮」，這當然不是說外表儀式上的洗禮，若要受洗成為基督徒，就要有從內心而發的「深切的悔改」，脫離舊有的生命，與舊生命一刀兩斷。舊的生命一定要完結，才能有新的生命，因為一個人不能同時擁有兩個生命。
我曾向一對夫婦傳福音，這對夫婦的關係非常差，當我去他們家和他們查考聖經時，他們常常表現得沒有耐性聽聖經，反而整個小時都要聽他們各自數算對方的不是，甚至爭辯得面紅耳赤、青筋暴現。作太太的還給我看丈夫動手打她所留下的痕跡，可見他們的關係是非常的差。
在我跟他們查經的過程中，我問那太太：「假如你丈夫生命有所改變，脾氣沒有那麼暴躁，你認為有沒有這樣的可能？」她回答：「有，有可能，除非他死了。」這就是這段經文的意思。首先你舊的生命要完結，否則新的生命不可能出現。舊的生命完結了，新的生命才能開始。
 

你有「新生命」嗎？
「從聖靈生」是甚麼意思？聖靈就是神的靈，也就是從神而生。你從媽媽生是怎樣的？就是從你媽媽那裡得到生命，而「從神生」的意思也即是說從神那裡得到生命。
今天的信息就在於此，我希望你們每一個都要很清楚，生命不在乎你信奉那一個宗教，無論是基督教還是佛教等，一切的宗教都不能真正幫到你。剛才我們看到「所有的宗教都是導人向善的」理論，表面上看似乎如此，但實際上一切的宗教卻是導人向惡的，因為它能使人「偽善」，只是表面上看來好，其實是虛有其表。
我從十歲開始就跟父母一起去天主教堂，並在此洗禮，我信奉了天主教已十多年，但我沒有從神而來的生命。我認識教會，我認識宗教。我的太太也是這樣，她甚至在基督教家庭出生及成長。她的媽媽已信奉基督教多年了，所以她可以說一出世就算為一個教徒。她們所參與的是一間非常出名的基督教會，她做了十多年的教徒，但卻沒有新的生命。
究竟你有沒有新的生命？也就是說，別人一看見你，會完全想不到你以前是怎樣的。你是不是這樣呢？別人看到你現在的生命，和以前的比較，簡直就是判若兩人。如果在你身上看不到改變，看不到新生命，一切的宗教都只是表面的包裝而已。剛才我提到的那對夫婦就不同了，當他們真的有了新生命，整個人完全變了！後來當我們帶其他人去認識他們的時候，人們都詫異：「他們以前不是這樣的，無法想像，真的無法想像。現在他們如此恩愛，無論如何也想像不到他們以前的惡劣關係。」這就是「新生命」，有證明可以看到，這真是新的生命的開始。一隻老虎會變成一隻綿羊，一個充滿各樣埋怨的人，現在卻變得充滿各樣的感恩，生命獲得完全的改變。
 

「新生命」像「風」一樣自由
「新生命」究竟有甚麼特徵？跟「信教」有甚麼不同？我在這裡不是勸大家來信教，更加不是勸大家來信基督教。「新生命」是怎樣的？我怎知自己有沒有這「新生命」呢？主耶穌在後面的經文中有具體的形容。
我們看約翰3章8節，因為時間關係，我只帶大家看這一點，主耶穌是用甚麼來形容這「新生命」？「風隨著意思吹，你聽見風的響聲 (呼呼的風聲) ，卻不曉得從那裡來，往那裡去，凡從聖靈生的 (就是從神生的) 也是如此。」主耶穌在這裡用了一幅「風」的圖畫來表達。如果你有「新生命」，就好像「風」一樣，這是甚麼意思？「風」令你想到甚麼？最基本、最簡單的就是「自由」！沒有任何東西可以把風捆綁。這新生命最大的特質就是「自由」！
相反，宗教最大的特質是甚麼？規條！不同的宗教有不同的規條。有的規條需要人星期天聚會，猶太教每星期六聚會，佛教徒每天要凌晨四點起床敲「木魚」，每個宗教都有自己不同的規條。難怪很多人不敢信教、很怕信教，為甚麼？怕被很多規條捆綁，太多束縛。
有一件事深深的印在我的腦海裏，那是十幾年前發生的。一個朋友來教會已經有相當長的一段時間。有一次我們去西貢游泳，當天天氣非常炎熱，且在去西貢的路上十分多車，可能很多人都選擇去那裡休憩，所以塞車情況很嚴重。當我們的車駛到可以俯瞰海面的地帶時，我感到非常舒暢，巴不得立刻跳入海中。
但是由於塞車的關係，我們只能被困在車裡無法動彈，因為車沒到站，司機不可以開門給乘客下車。在這時這位朋友禁不住的說：「啊呀！如果我不是基督徒就好了。」不做基督徒可以怎樣？他繼續說：「拉開車門跳下去算了，那用理會這麼多，我想司機也不會來追吧。可惜的是自己是個基督徒，又和一群基督徒在一起，想這樣做也不成。」
十多年前香港是沒有冷氣巴士的，困在車裡熱得要命，眼巴巴地望著這碧藍的海水又不能下去，只有「乾著急」。你感覺到這份束縛嗎？人一旦信了教就不能做自己想做的事，被很多的規條所限制。
你如果是基督徒，你有沒有這樣的感覺？你今天作基督徒是不是逼於無奈？若今天不選擇作基督徒，將來又要燒、又要殺、又要下地獄，真是比在大熱天被火烤還要慘，算了，還是當基督徒吧。你當基督徒之後，有沒有感到有很大的壓力，很大的捆綁？星期天要去教會，星期四又要來查經，參與得累了，稍微打一下瞌睡又怕被旁邊的人看到，真不知道該怎麼辦，唯有卡自己的大腿吧。
你來教會為了遵守宗教的規條，還是受群眾的壓力？本來去教會沒甚麼值得特別開心的，但看到那麼多人，每個都露出燦爛的笑容，唯有逼著自己笑，因為怕別人問你為甚麼不開心，為甚麼不笑，怕人說自己不夠屬靈，真是有很多的壓力。教會宣佈有訓練，因太忙了，不想參加，但又怕人問你為甚麼不參加；參加後，又怕人問你信主已有一段時間，為甚麼還不出來服事神。真是左右為難，無論怎樣都有壓力，好辛苦！你發現嗎？這「束縛」永遠無法停止。
世界上所有的宗教都是用些甚麼方法導人向善的？就是規條！不准這樣，不准那樣，最後希望你通過守這些規條來導你向善。所以，一切宗教都是用「規條」來導人向善的。別偷、別貪心、別妒嫉、別爭名逐利……每一種宗教都有各式各樣的規條，它們利用這些規條來幫助你達到「善」。但是這些「規條」究竟能不能真正幫助人呢？
 

你被「憂慮」束縛嗎？
為甚麼你要爭名逐利？是不是你天生好戰，喜歡與人爭鬥？大部分人都不是，那又是甚麼原因呢？是因為人心中的憂慮、擔心。為甚麼你拼命去賺錢？因為你擔心將來老了沒有保障。知道不能指望孩子將來養活你，所以趁自己還有氣力的時候賺多一點錢，原因在於擔心將來。
在這個世界，尤其是香港，很多人患腸胃病。醫生指出患腸胃病的人中十個有九個是由於太多憂慮、太多壓力而生病的。其實不單是腸胃病，很多的痛症，像腰痛、頸痛等大部分也是因為人憂慮太多而得的。
另外，香港人很希望買房子，買房子代表甚麼？代表保障。難道你買的房子面積比你租住的公共房屋大嗎？不，可能反而小了，但這有個保障啊！不買房子，始終都是沒有歸宿。也許將來政府說要收回現在所住的公屋，或會遇到其他的「不測風雲」，到時候怎麼辦？當然世上的物質抓在自己手裡會實在一點。我不是反對買房子，但我要問的是你有沒有被這無形的「憂慮」束縛著？
在「世界杯足球賽」中，相信大家都很熟悉阿根廷的前鋒馬勒當拿。最近他被查出服用違禁藥物。馬勒當拿是個非常出名的前鋒，他在數年前的世界杯上大出風頭，但現在卻被罰禁止出場。
我在想為甚麼他要這樣做？論錢，他一定不缺，他在當年的世界杯出盡鋒頭，錢一定賺了不少。為甚麼如今要服用違禁藥物呢？踢足球不是一個人的事，是要整隊人合作的，即使是輸了，也不是你一個人承擔，為甚麼他要單獨冒這麼大的風險呢？到底為甚麼呢？我猜會不會是為了他自己的名聲？如果整個球隊贏了，而自己的表現不夠出色的話，那他就再也沒有「足球明星」的風範了。
很多時候，我們的壓力不是因為我們沒有足夠的收入，不是因為我們沒有飯吃，而是為了維持自己在社會上的水平。「我已經住慣了兩千呎的房子，怎能搬到一千呎的地方居住？不行，差得太遠了！」無論如何都要維持原來的水平，只能上不能下，不能在人前出醜。這大概就是壓力、憂慮的來源。
 

「新生命」叫你得釋放！
「新生命」就在於自由！自由叫你得釋放！從不同的壓力、憂慮中得到釋放！請問你今天得到釋放了嗎？雖然你是個基督徒，但會不會仍然有很多的憂慮？不是憂慮這，就是憂慮那，沒有被釋放，沒有新生命！別指望宗教能給你幫助，宗教是導人向惡的，完全幫不到你，除非你有神的「新生命」。
我以前也同樣是個容易憂慮的人，信了教這麼多年還是一樣的憂慮。我是家中數個兄弟姊妹中最努力存錢的一個。小時候我將錢存在匯豐銀行，以前的存錢方式與現在很不同。當時有一個塑料的紅色小撲滿，頂部有一個小洞，可以讓你塞錢進去。以前的錢面值比較高，存上一毫、兩毫已經很好了。我又非常小器，不肯用錢，錢只進不出。哥哥有錢時會去看電影，上街買東西，而我不看也不買，所以我在家是存得最多錢的一個。
我不單存錢最多，賺錢也是最拼命的。我父親今年已經八十歲了，但他不閒著，仍然上班，而且還不止在一處上班。除了一份正職外，還有半份兼職。可能三十歲的壯年人也沒有像他這樣做那麼多事。當時我自己也是如此，我一踏入社會就打兩份工，對我來說，最重要的就是錢，有錢就有保障。
小時候，學校老師要我們寫「我的志願」，當時我讀中一，並不懂事，我寫道：「我將來要做一個教師，因為教師的工作是『鐵飯碗』，不怕沒飯吃，還有很多假期……」我不知道老師看到文章後是氣還是笑，或者也是摸到他的心窩。他可能想：「即使如此，也不能這樣明寫，起碼該有個遠大的抱負才對。」可見我這個人很實際，這小小年紀已經懂得為自己的將來打算，並計算得很清楚。
但當我真正有了神的生命的時候，神將他的生命賜給我，我才真的了解到「我不需要為這些憂慮！」不是說我從此不賺錢，不生活，好像和尚出家一樣，離開凡塵。不是這樣，我們還是需要在這世界上繼續生活，但你能不能夠沒有憂慮呢？
我試過沒錢，沒錢到一個地步連搭車的錢也沒有。那時一程車費是七毫錢，不像現在兩元多。上車前我摸了一下口袋，只有六毫，我只好花兩小時徒步回家。我也試過沒錢吃飯，家裡甚麼都沒有，打開冰箱，只有吃剩的一塊小小的檸檬批，吃完了刷牙上床睡覺，明天如何？不知道，但我心裡沒有半點憂慮。
我想很多人都經歷過貧窮，但你能不能在這窮困之中沒有憂慮？加上這「窮」是我自己選擇的。這麼窮的時間前後有三年，分兩次不同的時段，兩個貧窮時段大概相隔一、兩年左右，兩次都是我自己選擇的。當時是有一些特別的緣故，現在我沒有時間詳細解釋，但是在這過程中我沒有一絲的憂慮。
這就是「新生命」的能力，任何宗教都不能幫你擁有它。有沒有宗教的規條叫人「不可憂慮」的？又有沒有人因守這規條而確實做到「不憂慮」呢？根本不可能！你現在心裡有沒有憂慮？「今天晚上燒甚麼菜？這篇講道越說越長，再拖長一會兒就連魚都買不了。」你會不會為了生活瑣事不停的憂慮？你能不能從憂慮中得到釋放？
對某些人來說，他們可能會很具體地為健康而憂慮，尤其是那些長期病患者。這方面我也曾經試過，醫生曾告訴我在我的小腹旁好像有一個硬塊，但這事完全影響不到我的心情，我照常生活，沒有任何的緊張。我不是不緊張自己的身體，如果需要醫治時我會去醫院的，但我的心情卻沒有受到一絲一毫的影響，我能夠從憂慮中完全得到釋放。這就是「新生命」，不是宗教。
 

對「宗教導人向善」的三個回應
我的時間已夠了，我需要在這裡作一個總結。今天我希望可以回答這個問題。當別人向你說：「宗教都是導人向善的」，基本上我們可以有三個回應。
第一：「沒錯，宗教確是導人向善的，正如所有學校、醫生也給我們灌輸知識、醫治疾病的，但你還是需要小心選擇」。
第二：「宗教導人向善？不是，我看到很多宗教都是導人向惡的。你看在世上不是這裡打仗，就是那裡打仗，很多原因都來自宗教。還有很多不同黨派的鬥爭也是源於宗教。宗教究竟是導人向善？還是向惡？」你可以用心思想，自尋答案。
最後，第三個回應是你可以反問一下：「宗教怎樣導人向善？」研究下去，方法不外乎「規條」，他們只會叫你做這做那，不准做這又不准做那。但你可以和他們看聖經，所有的規條都不能真正使人得到釋放，非要有神的生命才行。除非有神的生命進入你的裡面，而神也非常樂意將這豐盛的「新生命」賜給我們。
在這裡我真誠的告訴大家，我有這「新生命」，不是因為我有甚麼特別，我自己沒有半點可誇的。我也是一個為兩餐而奔走的人，我也會怕死、怕痛，被很多憂慮捆綁。但神願意將他的生命賜給我們，當我們有了這「新生命」後，就可以得到釋放，這不是出於自己的能力。主耶穌甘願被釘在十字架上為我們捨命，其目的就是希望將這生命給我們，希望我們大家也有這自由的「新生命」！
 

完
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